


Carta de Dirección

El 2022 ha sido un periodo excepcionalmente exitoso 
para Operación Bendición México, lleno de avances 
significativos y fructíferas colaboraciones con aliados 
de alto nivel que han fortalecido nuestra misión de 
brindar apoyo y esperanza a comunidades vulnerables 
en nuestra región.

En este año que ha transcurrido, hemos tenido el 
honor de expandir nuestro territorio de intervención, 
llegando a más familias y comunidades que necesitan 
de nuestra ayuda. Gracias al respaldo y solidaridad de 
nuestros valiosos aliados, hemos logrado extender 
nuestro impacto social y transformar positivamente la 
vida de quienes más lo necesitan.

Nuestro compromiso con la mejora continua nos ha 
llevado a fortalecer nuestro desempeño institucional 
mediante la revisión y optimización de nuestros 
protocolos internos. Estas mejoras nos han permitido 
operar con mayor eficacia, transparencia y 
responsabilidad, asegurando que cada recurso 
destinado a nuestras acciones tenga un impacto 
significativo en el desarrollo y bienestar de las 
comunidades.



Hemos experimentado un crecimiento significativo en 

nuestro equipo de trabajo. El talento y dedicación de 

nuestros colaboradores han sido fundamentales para 

fortalecer nuestra presencia directa con las 

comunidades y mejorar nuestra capacidad técnica y 

operativa. Esta evolución ha requerido una reinvención 

estratégica, innovando en nuestras metodologías de 

intervención para adaptarnos a las necesidades 

cambiantes de las comunidades que atendemos.

Operación Bendición México mantiene su 

compromiso inquebrantable de impulsar el desarrollo 

sostenible de las comunidades a través de estrategias 

de fortalecimiento de capacidades. Además, hemos 

puesto un especial énfasis en promover la 

sostenibilidad ambiental mediante proyectos que 

buscan conservar y restaurar las fuentes de agua y los 

suelos de nuestra amada región. Es fundamental que 

nuestro accionar proteja el entorno natural que nos 

rodea, preservando los recursos vitales para las 

generaciones presentes y futuras.



Agradecemos profundamente el apoyo continuo y la confianza que ustedes, nuestros aliados, donantes y 

el público en general, han depositado en nuestra labor. Sin su colaboración, nada de esto sería posible. 

Juntos, seguimos comprometidos con la visión de un futuro más próspero y equitativo para todos.

Nuestra labor no se detiene, y esperamos contar con su respaldo para seguir generando un impacto 

positivo en la vida de quienes más lo necesitan.



Quiénes somos

Somos una organización interdisciplinaria que trabaja para 
erradicar la brecha de desigualdad e impulsar la sustentabilidad 
en México. Colaboramos con comunidades rurales para co-crear 
proyectos socioambientales que mejoren la calidad de vida de 
sus habitantes. Promovemos el fortalecimiento de la 
organización y gestión comunitaria para que cuenten con las 
herramientas adecuadas que les permitan resolver necesidades 
y problemas inmediatos.

Contamos con 15 años de experiencia en México co-diseñando 
proyectos en temas de Agua, Alimentación, Salud, Sustento y 
Atención a Desastres. Nuestra matriz en Virginia Beach, Estados 
Unidos comenzó actividades en 1978 y ha extendido su labor a 
20 países a nivel mundial.

Misión - Co-crear e implementar estrategias que promuevan la 
sustentabilidad y mejoren la calidad de vida de comunidades en 
situaciones adversas.

Visión - Ser una sociedad resiliente, incluyente y en armonía con 
su medio ambiente en la que las comunidades tienen 
garantizados sus derechos humanos básicos y ejercen sus 
responsabilidades.



Nuestro Modelo de Intervención

Nuestro modelo de intervención social se basa en el impulso y asesoramiento comunitario con el que tenemos 
por objetivo que sea la propia comunidad quien propicie los servicios básicos a sus propios miembros. Lo 
anterior se logra a través de asesoramiento que permite: 
  1) Incrementar la capacidad de los miembros para la toma de decisiones.
  2) Promover la autoayuda.
  3) Trabajar con grupos que se organicen como redes de colaboración y de comunicación.

En nuestro proceso integramos mecanismos para la participación comunitaria, así como para la equidad de 
género y la apropiación de los proyectos para asegurar la sostenibilidad de estos en el tiempo. Buscamos una 
intervención holística en la que cada comunidad beneficiada reciba una atención integral en todos los temas 
que desarrollamos.

1. Acercamiento con 
comunidades 

2. Diagnóstico de 
necesidades

4. Implementación del 
proyecto: infraestructura 

y talleres

3. Co-diseño de 
proyecto entre OBM y 

comunidad
6. Seguimiento5. Inauguración



Mapa

De abril 2022 a marzo 2023 trabajamos con 11 comunidades de Chiapas en los municipios de Berriozábal y 
Jiquipilas colaborando con un total de 5,1541 personas.
____________________

1 Este dato corresponde únicamente a nuevos beneficiarios, es decir, personas que reciben beneficio de algún proyecto por primera 
vez a través de alguno de nuestros pilares. Por lo tanto, puede que esta cifra no concuerde con la suma total de beneficiarios 
mencionada en cada pilar dentro de los resultados expuestos en las páginas siguientes.



RESULTADOS POR PILAR

Atención a 
Desastre

Seguridad
Alimentaria Agua Segura Micro-

emprendimiento Salud



Trabajamos con cuatro comunidades de Chiapas para ofrecer alimentación saludable y 
autosuficiente a través de la instalación de huertos comunitarios biointensivos con prácticas 
agroecológicas y sustentables para la producción de hortalizas.

Asimismo, capacitamos a los miembros de las comunidades en temas como introducción al huerto 
comunitario, nutrición del suelo y manejo del huerto, con el objetivo de brindar a los beneficiarios 
el conocimiento y habilidades necesarias para el manejo agroecológico del huerto comunitario 
que permita una sostenibilidad del mismo contribuyendo a su soberanía alimentaria.

SEGURIDAD ALIMENTARIA



SEGURIDAD ALIMENTARIA
Comunidad Programa Beneficiarios

Río Blanco

Benito Juárez

San Isidro

El Mirador

Huerto Comunitario

Huerto Comunitario

Huerto Comunitario

Huerto Comunitario

20 familias

23 familias

12 familias

10 familias

65 familiasTotal



AGUA SEGURA

El pilar de Agua Segura brinda acceso a agua limpia y de calidad, así como a saneamiento 
ecológico a través de Sistemas Comunitarios de Agua, Sistemas de Captación de Agua de 
Lluvia y Baños Secos Composteros.

Durante este año se trabajó con cinco comunidades que también participaron en un esquema 
de fortalecimiento de capacidades para la gestión comunitaria de agua con un enfoque de 
equidad de género, inclusión social, y de fomento a los hábitos de higiene y la mejora de la 
salud.



Se consolidó una alianza con UNICEF México para apoyar a personas en movilidad bajo tres 
vertientes:

1) Implementación de un esquema de talleres sobre WASH especialmente para el lavado de manos, 
gestión menstrual e higiene bucodental, así como el fortalecimiento de hábitos de higiene con 
particular atención a niños, niñas y adolescentes (NNA).

2) Distribución de kits de higiene que incluyeron: 1) sobres de shampoo, 2) jabón de manos, 3) peine, 
4) toalla para manos, 5) gel antibacterial, 6) cepillo de dientes, 7) cubrebocas de tela, 8) lámpara y 
pilas, 9) un rollo de papel de baño, 10) desodorante, y 11) pasta de dientes. El kit de niñas además 
contenía 1 paquete de toallas sanitarias y 3 toallas sanitarias sueltas.

3) Mejoramiento de infraestructura WASH en 17 espacios destinados a la atención de personas en 
movilidad.

AGUA SEGURA



AGUA SEGURA
Comunidad Programa Beneficiarios

Montebello

San José El Paraíso

El Tirol

El Danubio

Baño Seco Compostero

Baño Seco Compostero

Sistema de Captación de Agua de Lluvia 
y Baño Seco Compostero

Sistema Comunitario de Agua

35 personas

69 personas

98 personas

198 personas

2,266 personasTotal

Gracias a Dios

Varias

Sistema Comunitario de Agua

Talleres WASH en alianza con UNICEF

101 personas

1,765 personas



Con el programa de Producción de Gallinas y Huevos ofrecemos a las familias la posibilidad de tener 
fuentes de alimento de calidad y la oportunidad de convertir los proyectos familiares en 
micronegocios que proporcionen un ingreso adicional.

Trabajamos con 75 familias en tres comunidades para la donación de gallinas de doble propósito, es 
decir, aquellas que ponen huevos y que su carne también puede ser aprovechada. Asimismo, se 
instala el gallinero y se dona el primer costal de alimento. Posteriormente, se eligen a cinco familias 
de cada comunidad quienes desean incrementar la producción y muestran compromiso con el 
proyecto para donar 50 gallinas más junto con la galera y alimento.

Las familias son capacitadas para el mantenimiento de las gallinas, prevención de enfermedades, 
adecuada alimentación, y modelo de negocios y comercio justo.

MICROEMPRENDIMIENTO



MICROEMPRENDIMIENTO
Comunidad Programa Beneficiarios

San Isidro

El Tirol

El Caracol

Producción de Gallinas y Huevos

Producción de Gallinas y Huevos

Producción de Gallinas y Huevos

20 familias

25 familias

30 familias

75 familiasTotal



SALUD
Se realizaron 92 cirugías a personas que 
padecen alguna enfermedad que afecta su 
calidad de vida y quienes no pueden costear el 
procedimiento por sus propios medios.

Durante este año se realizaron dos maratones 
de cirugías logrando beneficiar a un mayor 
número de pacientes en un menor tiempo. En 
el primer maratón se operaron a 21 pacientes y 
en el segundo maratón, 15 pacientes.

Tipo de cirugía Beneficiarios

Ginecología y obstetricia

Cirugía general

Oftalmología

Ortopédica

24

65

1

1

Total

Paladar hendido 1

92



SALUD
El programa de entrenamientos del pilar de Salud incluye talleres sobre Primeros Auxilios en temas 
de atención a emergencias, organización comunitaria ante emergencias, asistencia a heridos de 
trauma y la aplicación de la técnica de Reanimación Cardiopulmonar (RCP), así como brindar 
asesoría para la administración adecuada de un kit comunitario de primeros auxilios.

Posterior a estos talleres, se realiza una capacitación especializada a 5 miembros de cada 
comunidad que fungen como Voluntarios Comunitarios de Salud para monitorear y dar 
seguimiento a enfermedades como hipertensión y diabetes, así como la atención de servicios 
médicos básicos.

En ambos programas, se trabajó con cinco comunidades capacitando a 86 miembros 
comunitarios. Posteriormente, se graduaron 2 personas en Montebello y 6 personas en Río Blanco 
como Voluntarios Comunitarios de Salud respectivamente, quienes atendieron a 58 habitantes de 
sus comunidades en temas de toma de presión, control de glucosa y control de gripes estacionales.



SALUD
El pilar de Salud también colaboró con UNICEF en el proyecto “Rincón de la Higiene” en 
Tapachula para ofrecer de forma gratuita y a elección propia productos de higiene a 1,636 NNA y 
1,058 personas adultas en movilidad. Asimismo, se ofrecieron capacitaciones en temas de lavado 
de manos, hiegiene menstrual e higiene buco-dental a 2,486 personas en movilidad, 
especialmente a NNA.

Se realizó una donación en especie para el Centro Médico El Tepeyac en el que se llevan a cabo 
nuestras cirugías en el municipio de Cintalapa, Chiapas. Con el equipo donado los pacientes y sus 
familiares puedan tener una mejor estancia y atención.



Donación Cantidad

Sillón reclinable

Kit para recién nacido (pañalera, pañales etapa 1, 2
y 3, toallas húmedas, termómetro, aspirador nasal,
crema hidratante y crema contra rozaduras).

Ultrasonido portátil IQ Butterfly.

Kit de toma de presión para pacientes pediátricos.

6

6

1

1

Peluche para pacientes pediátricos en el área de
recuperación.

20

1

iPad.

Acondicionamiento de una habitación para
pacientes pediátricos.

1



ATENCIÓN DESASTRES
El equipo de Operación Bendición México se 
encuentra listo para ofrecer ayuda inmediata a 
desastres naturales entre las primeras 48 a 72 horas 
en que es declarado desastre por el Centro Nacional 
de Apoyo para Contingencias Epidemiológicas y 
Desastres, A.C. (CENACED).

Se ofrece ayuda en los siugientes temas:
1) Acceso a agua segura,
2) Comidas calientes,
3) Despensas,
4) Techo temporal,
5) Brigadas médicas, y
6) Medicamentos.

Durante este año, nuestros esfuerzos se 
centraron en atender la emergencia 
migratoria en alianza con UNICEF, con 
especial atención a la niñez y 
adolescencia, al ser Chiapas zona de paso 
para las personas que provienen de 
centroamérica.
 
No se presentaron emergencias de 
desastre natural en nuestra zona de 
intervención, por lo que no se requirió la 
activación de protocolos de atención 
hacia ese sentido.



Seguimiento a proyectos

Desde todos nuestros pilares, el equipo 
operativo proporciona seguimiento a los 
proyectos que se culminaron en años 
pasados con la finalidad de dar 
acompañamiento a los miembros de las 
comunidades y de fomentar la sostenibilidad 
de los proyectos a lo largo de los años.

El seguimiento se da por un año después de 
haber culminado el proyecto con una serie de 
visitas que permiten visualizar la apropiación 
del proyecto por parte de la comunidad, así 
como resolver dudas y compartir desafíos y 
éxitos aprendidos.

Este año comenzamos con la renovación del 
Sistema de Monitoreo y Evaluación para cada 
pilar con la intención de contar con 
información que nos permita mejorar el 
diseño, implementación y seguimiento de los 
proyectos, así como para compartirla con 
nuestros donantes y aliados.



Media

El área de medios de 
comunicación tiene por objetivo 
contar las historias del cambio 
de vida que logra cada pilar en 
las familias de las comunidades 
con las que trabajamos. 
Capturamos y compartimos 
estos testimonios con profundo 
respeto a las familias, a los 
equipos de OBM y a los 
donantes.

Este año logramos concretar 7 
campañas CFE (Crowdfunding 
Effort) para el programa de 
Cirugías que Cambian Vidas del 
pilar de Salud, en el que se 
recaudó un total de $193,800 
MXN para la operación de 9 
personas en total.

Asimismo, logramos con éxito 6 
campañas tipo Teletón, tres de 
ellas para proyectos del pilar de 
Agua Segura y las tres restantes 
para casos de Cirugías que 
Cambian Vidas.



Fortalecimiento Institucional

Presentamos renovación en el área de 
fortalecimiento institucional al comenzar 
con la reestructura de nuestra estrategia de 
comunicación y de procuración de fondos a 
nivel nacional. Buscamos visibilidad, 
colocación y reconocimiento en el sector de 
las organizaciones civiles, así como con 
público en general.

Derivado de la colaboración con UNICEF, 
mejoramos nuestra Política contra la 
Explotación y Abuso Sexual, lo que nos 
permite tener un protocolo estructurado y 
estar mejor preparados en caso de 
incidentes.



Gracias a ti lo logramos 

$ 27,882,032.31 MXN
en efectivo

R E P O R T E  F I N A N C I E R O

Este año logramos recaudar 42.15% más que el año 
pasado, gracias al gran corazón de personas que 

creyeron en nosotros.



Reporte Financiero

Ingresos

OB Internacional                  22,943,367.07  86% 

Nacionales Persona Moral               3,938,665.24    14%

                        27,882,032.31  100%

Egresos

OB Internacional                  20,486,291.86  76% 

Nacionales Persona Moral               4,982,435.26    19%

Gastos Administrativos                1,340,459.32   5%

                        26,809,186.44  100%



Ingresos
OB Internacional 

Nacionales - Persona Moral



Egresos
Programas

Gastos Operativos

Gastos Administrativos 



Aliados
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